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UMA VISAO

UMA VISAO SEM ACAO E
SOMENTE UM SONHO.

UMA ACAO SEM VISAO E
APENAS UM PASSATEMPO.

MAS UMA VISAO COM
ACAO, PODE
TRANSFORMAR O MUNDO!

FRED POLAK
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OLA QUERIDAS E QUERIDOS! COMO VOCES ESTAO?
ESTAMOS DE VOLTA EM MAIS UM ANO DO

TICUN DE SHAVUOT!

NESTE ANO, A NOSSA COMUNIDADE CIP ESCOLHEU PENSAR
E AGIR SOBRE UM TEMA BASTANTE IMPORTANTE:
EU E NOS.

DESDE A NOSSA ORIGEM, O JUDAISMO VEM CONSTRUINDO
ACOES E VALORES QUE NOS PERMITEM UM OLHAR MAIS
ATENTO PARA NOS MESMOS,

PARA O OUTRO E PARA O MUNDO.
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VIVEMOS EM UMA REALIDADE DESIGUAL,
ONDE NEM TODAS AS PESSOAS TEM OS MESMOS
PRIVILEGIOS, CONDICOES E DIREITOS.

O JUDAISMO NOS AJUDA A PENSAR SOBRE
AS NOSSAS RESPONSABILIDADES POR
UM MUNDO MAIS JUSTO PARA TODOS.

VAMOS CONHECER UM CONTO QUE FALA SOBRE ISSO?

Estrelas do Mar

Um homem caminhava ao p6r do sol por uma praia mexicana
quase deserta.

La longe, avistou outro homem. Ao se aproximar reparou que era
um nativo que repetidamente se inclinava, apanhava algo e atirava
na agua. Ao se aproximar ainda mais, notou que o homem
apanhava estrelas do mar que haviam sido levadas para a praia €,
uma de cada vez, as lancava de volta a agua.

O visitante ficou intrigado.
Aproximou-se do nativo do lugar e disse:
- Boa tarde, amigo. Estava tentando, de longe, adivinhar o que
vocé esta fazendo...
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- Estou devolvendo estas estrelas do mar ao oceano. Vocé vé,
nesta época do ano, a maré baixa rapido e deixa na areia muitas
dessas estrelas do mar. Se eu nao as lancar de volta, ja observei

em outros anos, elas morrerao por falta de oxigénio na praia.

Entao faco isso!

- Entendo, respondeu o homem. Mas deve haver milhares de
estrelas do mar nesta praia. Provavelmente vocé nao sera capaz
de apanhar todas elas. E que sdo muitas, simplesmente. Vocé
percebe que isso esta acontecendo em centenas de praias acima e
abaixo desta costa. Vé que nao fara diferenca alguma?

O nativo sorriu, curvou-se, apanhou outra estrela do mar e, logo
arremessa-la de volta a agua, replicou:

- Fez diferenca para mais uma!

Extraido do livro Eu conto, tu contas, de Bernardo Szuster
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SABEMOS QUE A QUESTAO DA DESIGUALDADE
E UM TEMA BEM DIFICIL.

E COMUM TERMOS A SENSACAO, COMO NA HISTORIA,
DE QUE AJUDAR POUCAS PESSOAS, OU APENAS UMA,
NAO TRANSFORMA A NOSSA REALIDADE,

MAS SERA QUE MUDA ALGUMA COISA?

O QUE VOCE PENSA SOBRE ISSO?
QUAL DAS ESTRELAS VOCE SALVARIA?

VALE A PENA
AJUDAR SEMPRE,
MESMO QUE NAO

PARECA MUDAR

TANTA COISA

SO VALE A PENA
AJUDAR SE A
MUDANCA FOR
PERMANENTE NA
VIDA DO OUTRO OU
PARA O MUNDO
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PARA TENTARMOS DIMINUIR UM POUCO
AS DESIGUALDADES,
PODEMOS PENSAR EM ALGUMAS ACOES.

AQUI, NESTAS ESTRELAS, TEMOS ALGUMAS SUGESTOES.

DEIXAMOS TAMBEM OUTRAS ESTRELAS EM BRANCO, PARA QUE
VOCE POSSA PENSAR EM OUTRAS ACOES
E ESCREVE-LAS OU DESENHA-LAS.
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