
Tisha beAv é uma data triste do calendário judaico, que remete à
destruição do templo, às perdas e ao luto. 

Hoje, estamos vivendo um momento difícil, em que muitos de nós
lidamos diariamente com perdas, medos e tristeza. 

Pensando nisso, preparamos esse breve material, que pode ajudar as
crianças a refletirem sobre a data e sobre como lidamos 
com tudo isso. 

Esperamos que ele traga um pouquinho de afeto e esperança
nesse período de emoções tão intensas.

Tisha beAv
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