
TU BEAV

O
dia do amor

O jogo 



Sobre o jogo 

Tu beAv, o dia do amor
TU BEAV, DIA 15 DO MÊS DE AV, É
CONHECIDO COMO O DIA DO AMOR!
EM ISRAEL A DATA SE TRANSFORMOU
NO DIA DOS NAMORADOS JUDAICO,
MAS O AMOR É MUITO MAIS DO QUE
ISSO, NÃO É MESMO?

PARA PENSARMOS UM POUCO SOBRE
ESSE SENTIMENTO TÃO IMPORTANTE, E
MUITAS VEZES  UM POUCO MISTERIOSO,
QUE TAL JOGARMOS ESTE JOGO QUE
PREPARAMOS PARA VOCÊS?

Prepare o Jogo
IMPRIMA O TABULEIRO E AS CARTAS.
 
SEPARE UM DADO QUE TENHA EM CASA,
OU IMPRIMA E MONTE O DADO ABAIXO. 

PARA OS PEÕES, SUGERIMOS QUE USEM
TAMPINHAS DE GARRAFAS DA SUA COR
PREFERIDA OU ALGUM OBJETO
PEQUENO QUE GOSTEM MUITO.

Materiais 
1 TABULEIRO;
PINOS COLORIDOS;
1 DADO;
1 FOLHA DE REGRAS;
24 CARTAS;

Como jogar:
COMO COMEÇAR: 
DEFINA A ORDEM DOS JOGADORES,
PARA ISSO TODOS OS PARTICIPANTES
JOGAM O DADO UMA VEZ E QUEM TIRAR
O MAIOR NÚMERO JOGA PRIMEIRO, E
ASSIM CONSECUTIVAMENTE. 

TODOS OS JOGADORES COLOCAM SEUS
AMADOS PEÕES NA CASA 1 (INÍCIO) E
CADA JOGADOR, NA SUA VEZ JOGA O
DADO
.

SE CAIR EM UMA CASA:

RETIRE UMA CARTA DO MONTE
"DESAFIO".

RETIRE UMA CARTA DO MONTE
"SORTE OU REVÉS.

RETIRE UMA CARTA DO MONTE
"PERGUNTA".

AGUARDE SUA VEZ ATÉ A PRÓXIMA
RODADA.

SE CAIR EM UMA CASA:
ONDE APARECE UMA ESCADA:
AVANCE ATÉ A CASA ONDE A
ESCADA TERMINA. 

ONDE APARECE UMA MINHOCA,
VOLTE ATÉ A CASA ONDE TERMINA
A MINHOCA.

QUEM CHEGAR NA CASA 30 (FIM)
PRIMEIRO, VENCE O JOGO.
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Pergunta

Pergunta

Pergunta Pergunta Pergunta

Pergunta Pergunta Pergunta

Descreva o que é amor 
para você.

O que você mais ama 
em você mesmo?

Por que é importante 
celebrar o amor?

Quais são os tipos 
de amor?

Como podemos 
demonstrar que

amamos alguém?

"O QUE CADA
CORAÇÃO REÚNE

PARA DAR À
ALGUÉM¹" 

O que você acha dessa
definição? 

O que seu coração
reúne para dar para

quem você ama?

¹ Retirado do livro Casa das Estrelas: O Universo pelo olhar das crianças.
 Escrito por: LINA MARÍA MURILLO, de 10 ANOS.

Tishá be av, um dia triste, é
próximo de tu be av, um dia

alegre, o dia do amor.
 

 Qual é a importância de ter
um dia alegre depois de um
dia muito triste pra você?

 



Sorte ou Revés

Sorte ou Revés

Sorte ou Revés Sorte ou Revés Sorte ou Revés

Sorte ou Revés Sorte ou Revés Sorte ou Revés
No dia de Tu be av, para
comemorar a data, você

deu uma carta para alguém
que você ama. 

 Avance duas casas.

Como na época do Tanach,
você foi dançar na vinha

para comemorar Tu be av e
começou a chover, fique

uma rodada sem jogar para
não ficar resfriado.

Você ama seu irmão, mas
ele estava usando um

brinquedo seu e você tirou 
da mão dele sem pedir,

volte uma casa.

Você encontrou
alguém que não via há
muito tempo mas que

gosta muito, jogue
novamente.

Você ajudou alguém
que estava precisando

de ajuda, 
avance uma casa.

Você viu um amigo que
gosta muito precisando de

ajuda mas ignorou, 
volte para casa a casa que

você estava, para ver se
ele ainda precisa de ajuda.

Você ama o cachorro
do seu vizinho e teve a

sorte de encontrá-lo
para fazer carinho,

hoje é seu dia de sorte,
jogue novamente. 

Sua família já estava na
portaria do prédio, quando

perceberam que esqueceram
o bichinho favorito do seu

irmão. Você foi o encarregado
de subir para buscar, fique

uma rodada sem jogar. 



Desafio

Desafio 

Desafio Desafio Desafio

Desafio Desafio Desafio
Antigamente era um

costume nesta data dançar
no vinhedo, marcando o

início da colheita das uvas,
faça uma dança para

celebrar esse dia.

Busque um objeto que
representa o amor e

explique para os outros
participantes o porquê.

Cada um de nós sabe fazer
algo muito bem e gostamos
muito de fazer isso, mostre

para todos o seu talento
que você mais gosta de

fazer?

Cante uma música que
tenha uma dessas palavras:

 
Amor

Alegria
Saudade

Felicidade

A arte pode ser usada para
trazer muitas emoções e

sentimentos para o mundo,
e existem muitas maneiras

de fazer arte! 
Expresse seu amor de

forma artística. 

Amor, calor, odor... 
 

Muitas palavras rimam
com esse sentimento

.encontre novas rimas
para AMOR.

Batatinha quando nasce, se
esparrama pelo chão. 

Poeminha de amor, faz sorrir
o coração. 

Declame um poema de amor
para a pessoa que está ao seu

lado. 

Faça uma mímica de
algo que você ame,

 os outros participantes
terão um minuto para

adivinhar. 




